Frigorande, affektiva och estetiska perspektiv pa pedagogik
och forskning

Endagskonferens med Forskargruppen INTRA i samverkan med Hogskolan i Dstfold den
30 september 2023 pa Vandalorum i Varnamo.

14.30-16.00: Seminarium 3. Praktikndra forskning och postkvalitativa metoder. Bosse
Bergstedt fran forskargruppen INTRA och Hggskolen i @stfold har som professor i pedagogik
medverkat till att utveckla ny kunskap om intra-aktiva relationer mellan kropp och materia. Vad
kan vi lara av hur materia blir till? Hur kan anvédnda sig av multisensoriska och performativa
metoder inom pedagogisk forskning och praktik? Hur kan detta medverka till ett gemensamt
blivande med materia och natur?

Inledning

Antroprocentrism. Klimat och miljokriser. Méanniskan i centrum. Nya perspektiv har kommit
till som posthumanism och new materialism. Vad kan vi ldra av hur natur och materia blir till?
Vad betyder detta for pedagogiken? Det handlar om att bryta illusioner om hur vi blir till med
virlden, att ta sig ut ur dualism, representationer och speglingar och i stéllet medverka till ett
etiskt ansvarstagande for jordens dverlevnad.

Det som dessa perspektiv kan sidgas ha gemensamt dr att allt ar flitat samman, luft, ljud, sprak,
kroppar, stolar, viggar, m m. For att visa detta skall vi bérja med att dra garn och sprak mellan
oss. Ett rhizomatiskt nétverk som skapar utrymmen mellan materialitet och de visuella och
talade orden. Genom att gora sé trasslar vi in ord, teorier, idéer, det visuella, gester, rymden,
kroppen och s vidare. Garntrddar och ord som fldtas samman.

Dela ut garn och ldgg ordremsorna pa bordet.

Lids hogt fran text och begrepp som ligger pa bordet.
Vad kan vi ldra av hur materia blir till?

PP

Det vi gestaltat hér tillsammans skulle kunna liknas vid kokt spagetti. Ett trassel av fenomen
som &r inflitade med varandra och som girna vill bevara denna sammanflédtning p4 ett hallbart
satt.

PP
For att 1dra av materian blir skall vi ta hjilp av Karen Barad.

Karen Barad menar att det dr viktigt att vara kritisk mot begreppet inter-aktion. Relationer
mellan deltagare, mellan l4rare och elever, mellan handledare och student (inter-aktion)

Hon vill i stillet infora begreppet intra-aktion vilket vilket vidare begreppet till att ocksd fa med
materia, natur och andra icke-ménskliga fenomen (intra-aktion)

PP

I mitten av 1920-talet gick Nils Bohr och Albert Einstein tillsammans 1 Faelledparken 1
Kopenhamn och diskuterade hur de fysiska experimentens instrument var med och paverkade
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den fysiska vérlden. Einstein sa att det var mojligt att eliminera instrumentens 1 1 ett
laboratorium for att komma fram till en objektiv och sann kunskap. Nils Bohr hade motsatt
uppfattning, allt pdverkar allt, det som hidnder i den materiella vérlden dr ndgot som samspelar
med instrumenten och forskarens iakttagelser.

Lat oss titta lite ndrmare pa teorier inom kvantfysik. Kvantfysiken studerar de minsta partiklarna
av materia. Partiklar som slumpmassigt ror sig har inom oss och mellan oss och som &r nagot
vi inte kan se med vara 6gon. Vara kroppar ar uppbyggda av biljoner mikroskopiska celler och
i cellernas innersta varld géller kvantfysikens lagar. Kvantfysiken forklarar ocksa fotosyntesen
som ar grunden for allt liv pa jorden.

PP

Inom klassisk fysik tror man att varje slumpmaéssig hindelse har en orsak. En partikel kan bara
vara pd en plats dt gangen. Om jag sldr en tirning och den visar X, illustrerar detta ett vanligt
sdtt att se pa slumpmassighet. Med hjélp av fysikens lagar om orsak och verkan skulle det vara
mojligt att forklara varfor det blir X om vi kédnner till alla omstandigheter kring tdrningen.

Vilket jag ska forsoka visa med tva tdrningar. Nir jag tréffar dem visar de olika siffror, dr helt
olika och har enligt klassisk fysik inget forhallande till varandra. De tva hdndelserna ér helt
opaverkade av varandra, och det dr slumpmassigt vad de kommer att visa.

Kvantfysisk slumpmaéssighet innebér att det inte gar att forstd varfor det blir X. Det finns en
objektiv slumpmaissighet som gar bortom subjektiva upplevelser, ingenting vet, inte ens Gud.
Det finns ingen individuell forklaring till att det dr X.

PP

Inom kvantfysiken har vi tva hindelser, element, system eller nidtverk som dr sammankopplade
av vad som kallas entanglement, som kokt spagetti.

Om térningarna har kopplats ithop och &r i ett tillstdnd av intrassling kommer bédda att visa
samma nummer. Om den ena visar 1 kommer den andra att visa 1 osv. Detta dr oavsett hur langt
ifrdn varandra de r. Entanglement innebdr att tva partiklar har egenskaper som de far genom
att vara sammankopplade genom att vara antingen motsatta eller lika.

Hur kan tva slumpmissiga processer utan orsaker visa detsamma? Ar vara forestillningar om
verkligheten felaktiga? Eller dr vara uppfattningar om tid och rum fel?

PP

Kvantfysikens svar r att det beror pa att tirningarna &r i superposition. Superposition innebér
att en partikel finns pd manga stillen samtidigt. Néar partiklarna separeras kommer de
fortfarande att vara i ett tillstdnd av intrassling och har fortsatt 6verlagring. Partikeln kan rora
sig genom att vélja alla vigar mellan tvd punkter samtidigt och information kan fardas dver
stora avstand utan att ta ndgon tid alls.

PP

Genom att vara sammanfldtade har de ocksa forvarvat varandras fastigheter. Vilket betyder att
bada visas som ett, tva etc. De har alla sina mdjligheter samtidigt, 1,2,3,4,5,6.

PP



Fragan dr nu hur partiklar gor for att lyckas kunna koppla samman samtidigt med att de bevarar
superposition. Det dr hdr som begreppet kvantsprang blir intressanta. Nér elektronerna befinner
sig 1 dess stationdra banor utsidnder atomen ingen strdlning. Men en elektron kan hoppa, ta ett
sprang fran sin nuvarande bana till en bana med mindre energi och dédrmed frigdrs dem
overskjutande energin i form av strilning, en sa kallat [yskvant. Bohr menade att
ljusutsindningen skedde genom ett plotsligt och oforklarligt kvantsprdng. Dessa sprang
medverkar till att det uppstér energi (Bohr 2013).

Det ér inte mojligt att forutsdga var och nér elektronen tar ett sidant sprang. Inte heller vad
kvanten befunnit sig nar den forsvann frén ett stille och dok upp pa en annan plats. Den kan
finnas ndrvarande pa flera stdllen samtidigt. Nagra ganger gors detta genom en véldigt liten
verkan fran kvanten, andra gdnger genom nagot som ar mycket storre. Ljuskvanten r sé liten
att det inte 4r mojligt att ndgot mindre kan dger rum, det &r den som héller materian 1 ging.
Spranget dger rum i ett 6gonblick och vad som sker pa vigen gar inte att uppfatta.

Ett sadant sprang sker slumpmaéssigt och det ar inte mojligt att veta partikelns vag, endast att
det vid nagot 6gonblick kommer att skapas ett sprang som gor att de kopplar samman. De kan
ta vilken vag som helst men av en ren slump véljer de att gora ett sprang (Bohr 2003).

Varfor? Jo, darfor att de vill undgd ge varandra en position. De bildar med hjalp av
kvantspranget en sammankoppling som skapar en form av en symbios mellan partiklarna, vilket
gor att de behaller en skillnad mellan sig samtidigt som de utgor en helhet. Pa sa satt lyckas de
bli till med varldens upprepning pa ett hallbart satt.

PP

Detta dr ndgot som pagér tills partiklarna méts eller observeras. D& maste partikeln bekénna sig
till existens genom att vélja ett tillstdnd och bli en position pa antingen 0 eller 1. Detta bidrar
till fenomenet gér fran superposition till position och skapa en dualitet mellan subjekt och
objekt. Men under tiden, och innan de observeras, dr partiklarna i manga tillstind samtidigt en
superposition (Nerretranders 2022).

PP

Hur skall vi d& som forskare kunna undga att gora en observation som stér fenomens blivande?
Ar det méjligt att forska utan att forvandla fenomen till objekt? Hur skall vi stéra fenomen s
lite som mojligt men samtidigt inte sluta i tystnad?

PP

De experiment som idag gors pa Niels Bohr-institutet i Kdpenhamn med kvantdatorer bygger
pa att kvantpartiklar inte utsatts for nagon form av stérning, vilket gérs genom att frysa dem till
mycket laga temperaturer (Ngrretranders 2022).

Om det lyckas kan egenskaperna hos partikeln anvandas for att kommunicera och utféra stora
berékningar. Om ett sadant systemet av partiklar inte stors har det en dverlagsen datorkraft som
ar oandligt mycket snabbare &n var tids dator som ar uppbyggda av 1: or och 0: or.

PP

| pedagogisk kvalitativ forskning har vi inte matinstrument som i ett fysiskt laboratorium, hur
skall vi finna ett instrument eller kalla det en apparat med vilken vi kan utféra var forskning.
"Det viktiga dr var relation med varlden" (Bohr 2013)



PP

Det ar hir som forskarens kropp blir viktig. Hur kan vi anvander vi vér kropp for att upptiacka
hur fenomen skapas?

PP

Vi utgdr ifran att kroppen, i likhet med partiklar, stravar efter superposition samtidigt som den
stravar efter att koppla ihop och skapa entanglement med andra fenomen. Kroppen har inga
grinser for vad den borjar och slutar. For vi skall kunna bevara superposition maste vi strava
efter att undga att observera och positionerna de fenomen som vi utforskar och vill lara oss
nagot med.

PP

Vad ér det hos kroppen som uppfattar fenomens sammankopplingar i den kokta spagettin? Jo,
det av kroppens sinnen som uppfattas som affekter. Affekter som blir till innan vi skapar en
medveten kénsla eller tanke (Massumi 2002).

Begreppet affekt kommer frén filosofen Baruch Spinoza (2001) och syftar pa att vi inte vet vad
kroppen ska gora. En affekt dr vad som upplevs innan négot dr tinkt. Det betyder att kroppen
alltid 4r mer &n den kunskap vi har om den, vilket gor att medvetandet inte kan registrera ndgot
annat dn effekterna av dessa affekter.

Det som kroppens paverkan visar dr vad som hinder under ett tillfalligt och slumpmaissigt
kvantsprang. I ett ovintat 6gonblick uppstar en insikt som gor att kroppen blir till genom
sammankoppling.

PP

Med hjélp av dessa affekter kan vi gora tillfalliga analytiska snitt vilka visar vad som hénder
nar fenomen kopplar samman. For att inte dessa tvarsnitt skall resultera i ett isolerat tillstand
dar en mangd data forsvinner galler det att finna sprakliga gestaltningar som stravar efter ett
fortsatt blivande i den kokta spagettin. Sprakliga gestaltningar dar form och innehall inte laser
ord och begrepp i motsattningar och dualiteter. Att strava efter att sprakliga gestalta fenomenens
blivande utan att férvandla dem till objekt och ge dem en position.

Det finns likheter mellan cellernas arbete for att halla kroppen uppe och ordens arbete for att
halla varlden uppe som sprak. Ordet har i princip samma kemi som det som sétter i gang
kristalliseringsprocesser. Det dr som garntradar och ord. Med detta vill jag visa hur
sammanfldtade sprdk och materia & med varandra. Det &r intrasslade med varandra. De
kommer bada till med samma virld men deras uttryck kommer att se olika ut. Och de kommer
att ha superpositioner tills de observeras.

Vi skapar sammanflédtningar mellan materialitet och ord som inte sdtter dem 1 lasta motsagelse.
Snarare skapar vi skillnader med spriket som kan fyllas med nya sammanflitningar i ett fortsatt
blivande. Vilket kan géras med hjélp av 6gonblick och hdandelser dér det kan ske ett sprdng och
en sammanflédtning.

Karen Barads begrepp wor(l)ding ér ett begrepp som tydliggér hur vi dr beroende av spraket
samtidigt som det finns en virld som vi dr en del av och blir till med. Spraket skall darfor inte
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speglar eller representerar en yttre vérld utan hjdlpa oss att bli till med den virld som vi delar
med andra fenomen som ull, ljud, vatten.

En poet som uttrycker detta tydligt ar den Inger Christensen

Det dr virlden som stéller fragorna. Det 4r den som undrar dver sig sjélv. Sedan lang tid
tillbaka har vi forsokt finga den har dikten och gett den olika namn som poesi eller vetenskap.
Inger Christensens dikt vill ha samma relation till virlden som 6gat har till hennes egen
nédthinna, som bade ser och laser vidare. Nér jag beskriver virlden &r det samtidigt en del av
vérlden som betraktar sig sjdlv, sdger Inger Christensen (2018)

For att upptacka detta och lara med fenomens blivande kan vi ta hjalp av kvantspranget, av
ogonblick, handelser och affekter. Med hjalp av dessa kan vi méjligen undga att observera
fenomen sa att de ges en position och vi kan nas av insikter om att vi redan &r sammanflatade.
Folja fenomens blivande med kroppen. Rikta uppmérksamhet mot de 6gonblick som affekterar
kroppen. Gestalta detta med ett sprak som for upptdckten av fenomen blivande vidare i en
fortgdende tillblivelse.

PP

Idag anvénder allt fler forskare kroppens sinne for att metodiskt utforska empiriska fenomen,
en inriktning som kommit att kallas for den multisensoriska vandningen (Falkenberg, Sauzet
2023, Myhre, Waterhouse 2023). Dar ett haptiska sensorium mojliggor for forskaren att bli till
med ett blivande som standigt pagar. Metodiska tillvagagangssatt som hjalper dem att utforska
den mangfald och komplexitet som kéannetecknar fenomens blivande med varlden. Att med
kroppens sinnen lyssna, beréra och smaka pa och med de fenomen som utforskas.

Att utforska med kroppens sinnen majliggor for insikter om hur vi ingar i ett stérre sammanhang
dar vara kroppar standigt flatas sasmman med andra fenomen. Upptéckten av hur kropp och
fenomen flatas samman medverkar till att fora insikter om detta vidare genom olika former av
konstnarliga gestaltningar. Formeringar av sprak, bilder och annan materia som kan medverka
till en insikt om hur kropp och gestaltning blir till men ocksa till ett storre etiskt ansvarstagande
for den varld som fenomen blir till med.

Ett exempel pa detta kan vara att lara med trad och stenar genom att lyssna pa olika geologiska
tider med en uppmarksam kropp och med ett 6éra som vidgar sinnen for det som blir till.
Forskaren Angela Rawlings (2019) lyssnar till det som hon kallar f6r ”djup tid” och som
stracker langs den geografiska tidsaxel da jorden blivit till, da berg och djupa hav har formats.
Hon gor det genom att forflytta sig langs den Nordatlantiska strandremsan, dar hon upptacker
och blir till med temporaliteter med skiftande sammankopplingar som inte enbart varit skapande
av manniskor (Tsing 2015).

Genom att folja en geologisk tid hos materian kommer Rawlings kropp att affekteras pa ett
annorlunda satt, vilket ocksa far hennes kunskap om fenomenen att forandras. En stérre omsorg
och nédrvaro for materian visar sig genom att den ’djupa tiden” for till insikter om hur fenomen
kopplar samman och blir till med en vérld som standigt upprepas. Studien visar hur det gar att
lira sig att “lyssna pd materia” genom att stélla in sig pa geologiska fenomen och skalor
(Rawlings 2020). Hur lyssnandet faster kroppen vid ljudet och hur det pa sé satt uppstar affekter
av skiftande slag. Ljudet som gransvarde medverkar att na fram till insikter om hur materia och
kroppar kopplar samman (Williams 2021).



Ett annorlunda larande uppstar pa sa sétt nar kroppar och materia ansluter i en stravan efter att
bli till med vérlden. Vilket mojliggor av ett blivande dar manniskors handlingar ar
sammanvavda och standigt i interaktion med all materia. Nagot som samtidigt skapar etiska
konsekvenser for ansvar och omsorg for ett gemensamt blivande tillsammans med materia och
naturen.

Det sétt som larande arrangeras och blir till pa, kommer darfor att ha en direkt betydelse for
mojligheterna att hantera var tids klimat- och miljoutmaningar. En pedagogik som medverka
till att stimulera ett hallbart forhallningssatt som ifragasatter uppdelningar och dualiteter mellan
natur och kultur.

Att trana kroppens sinnen i pedagogiskt situationer kan goras pa manga olika satt. Stang
ogonen, lukta, lyssna, kom nédra och beror gras och stenar, vatten och andra fenomen som det
skall laras med. Var uppmarksam pa stamningar och atmosfarer och lyssna till ljudet av hur
barken later pa ett trad och hur frusen is talar pa havet en kall vinterdag. Att tillsammans med
deltagare trana kroppens sinnen mojliggar for insikter om hur vi ingar i ett stérre sammanhang
dar vara kroppar flatas samman med andra fenomen.



